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Tu presente y futuro,
cuestion

Audiencia: estudiantes de 3° de secundaria, bachillerato y universidad

Duracion: 60 minutos
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+ El estudiante se familiarizara con las tres funciones basicas del
dinero y las caracteristicas que debe tener para cumplir con ellas.

+ Descubrira el papel que juega la confianza, tanto en su aceptacion
COmo en su emisor, para garantizar que cumpla con sus funciones.

+ Valorara la importancia de tomar decisiones informadas sobre su
Uso y manejo.

Competencias a desarrollar por los participantes:

L1 Identificara las funciones del dinero y caracteristicas que le permiten cumplir con
ellas y refuerzan la confianza que tenemos en él y en su emisor (Banco de México).

[0 Reconoceréd que cuenta con capacidades y habilidades que puede desarrollar y
fortalecer para realizar alguna actividad y generar ingresos.

[0 Comprenderé laimportancia de tomar decisiones informadas para optimizar el uso
de sus recursos, al clasificar sus gastos para satisfacer sus necesidades y deseos.

[ Analizard como el dinero funciona como una méaquina del tiempo que le permite
mover su consumo al futuro a través del ahorro o, traer al presente mediante el
crédito, el consumo futuro que solo hubiera podido conseguir ahorrando.

[0 Disefara un plan de accion para el cumplimiento de una meta personal a través del
ahorro, al definir objetivos, acciones y fechas limite para alcanzarla.

[0 Usard una serie de plantillas de registro de ingresos, gastos, deudas, ahorro e
inversion para elaborar un presupuesto y organizar sus recursos encaminados al
logro de metas a corto, mediano y largo plazo.

Descripcion:

Este taller estd basado en la guia “Tu presente y futuro, cuestion de pesos”, la cual, cubre cuatro temas
basicos que contemplan actividades de reflexion y aplicacion practica en la vida personal del estudiante.
- Descarga la guia y escucha el podcast con el cédigo QR de la ultima pagina.



El dinero

Funciones, emision y caracteristicas

O Se explica que para que algin bien sea b MEDIO DE CAMBIO
considerado dinero es indispensable que cumpla
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con sus tres funciones: medio de cambio, unidad “ R ———
de cuenta y deposito de valor y que cuente con la

» DEPOSITO DE VALOR
confianza de todos los mexicanos.

O Se habla del Banco de México y su labor
exclusiva como emisor del efectivo en el pais y
su principal labor de mantener su valor en el
tiempo para tomar decisiones informadas y estar
en posibilidades de planear nuestro consumo,
ahorro e inversién en el tiempo.
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O Se mencionan las caracteristicas del dinero que
le facilitan cumplir con sus funciones, asi como el
respaldo con el que cuenta para garantizar la
confianza de los usuarios.
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Tus decisiones
son importantes

Mediante la reflexién

El estudiante tomara conciencia de la importancia que tiene la toma
de decisiones en su vida al relacionarlo con el fenémeno de la
escasez de recursos (tiempo, dinero, esfuerzo, etc.) que nos orilla a
todos, familias, empresas y gobiernos, a buscar el mejor uso que
podemos darles.
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_ - Escribe una decisién
que vas a analizar

/ Escribe los PROS Escribe los CONTRAS

¢Necesito més informacion
para tomar una decision?
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Para ello, hara uso de una plantilla para organizar la mayor cantidad
de informacién disponible sobre su decision y la clasificara en pros y
contras para saber si la informacién es suficiente o requiere mas
para llevar a cabo su eleccién.
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Optimiza
tus gastos

Necesidades y deseos

' Valorard la importancia de clasificar sus gastos en
necesidades y deseos para optimizar el uso de su dinero al
hacer un andlisis de sus Ultimas compras relacionadndolos
con el costo, el tipo de gasto (si fue una necesidad o un

' deseo) y el nivel de satisfaccion que le aportd la compra.
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Ahorro
y crédito

Traer al presente el consumo futuro
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%Q‘ Comprendera que el dinero es como una maquina del tiempo, que si bien no lo transporta al /
futuro, si le permite comprar en el momento, o ahorrar ese dinero para comprar en el futuro; asi como /
ahorrarlo o invertirlo para el cumplimiento de una meta. /

Es decir, el ahorro le permite mover su consumo al futuro o bien puede pedir un préstamo para traer
al presente el consumo futuro que le hubiera llevado tiempo lograrlo.

Como actividad, utilizara una Para una mejor organizacion de su
plantilla para disefar un plan dinero, cuenta con una serie de
de ahorro ligado a una meta, plantillas de registro de ingresos y
ya sea de corto, mediano o gastos para elaborar un presupuesto
largo plazo y establecers con base en los conceptos que le
objetivos, acciones y fechas apliquen y poder dar cumplimiento a
para hacerla realidad. sus metas propuestas.




El dinero te permite consumir, ahorrar, invertir, pedir prestado y acumular riqueza. Toma
decisiones informadas y planea tu futuro.

Descarga la guia “Tu presente y tu futuro, cuestion de pesos” y escucha el podcast para
aprender sobre el dinero y cémo sacarle el mayor provecho.

https://educa.banxico.org.mx/recu
rsos/infografias-y-fichas/guia-tu-
presente-futuro-cue.html

BANXICO EDUCA

El Banco de México cuenta con un sitio web de educacion econémico financiera, conocido
como Banxico Educa.

iVisitalo y descubre todo lo que hace el banco central para la sociedad!

http://educa.banxico.org.mx/
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A partir de experiencias que invitan a la reflexién alrededor del dinero en nuestra vida y

acercando la labor del Banco de México a la sociedad; el Museo Banco de México difunde
las funciones del dinero y el rol del banco central como su emisor.

https://museobancodemexico.mx/
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